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I. PRÉSENTATION

Cet outil a été imaginé pour offrir un espace de lecture favorisant l’attention et la 
concentration et mobilisant l’éveil des sens. Il s’adresse en particulier aux enfants 
déficients sensoriel, à besoins particuliers (troubles des apprentissages, handicap 
intellectuel, TSA…).

Cet espace chaleureux associe des livres (issus de l’édition courante et de l’édition 
adaptée) particulièrement accessibles à des enfants en difficulté de lecture, des outils 
et objets proposant des sollicitations sensorielles douces et diversifiées, et des matériels 
favorisant l’entrée dans la lecture.

Les enfants en mouvement, qui souffrent d’hypersensibilité sensoriel, pourront 
également se laisser aller à la découverte des livres dans cet espace propice à la 
relaxation.  

Inspiré des espaces Snoezelen, cet outil permet l’installation, avec ou sans la tente, 
d’un espace de lecture bien être propice au plaisir sensoriel, pour des enfants à besoins 
particuliers. Bien sûr il est ouvert à tous enfants à partir de 3 ans et plus. 

Cet outil a été pensé pour venir en complément des espaces EJA - Edition Jeunesse 
Accessible. Il sera donc particulièrement pertinent de l’installer dans une bibliothèque 
en lien avec un fonds accessible (type espace EJA).

II. CONTENU

• Une tente (142 cm x 142 cm x142 cm ) et des tapis pour aménager cet espace  
  (ici vous trouverez une vidéo vous expliquant comment replier la tente).
• Une sélection d’ouvrages jeunesse issus de l’édition courante très accessible ou de  
   l’édition adaptée et mobilisant les sens
• Une sélection d’une vingtaine d’objets et accessoires stimulant les sens et/ou  
   permettant de se détendre
• Du matériel d’aide à la concentration
• Des documents ressources (liste du matériel, bibliographie)

Valeur d’assurance : 1 500 € 
Conditionnement : 4 caisses de 52x36 cm, 2 tapis , 1 tente dans sa housse, 1 couverture 
dans sa housse
Transport : Voiture type Kangoo ou break

https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DvIgMDdRLjZA%26feature%3Dyoutu.be
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III. OBJECTIFS

• Donner le plaisir et le goût du livre aux jeunes enfants en difficulté de lecture
• Proposer un espace bien être facilitant l’acte de lire
• Permettre d’explorer autour du livre et de matériels adaptés
• Compléter l’offre proposée avec les espaces EJA et fonds accessibles

IV. PISTES DE MÉDIATION

• Lectures à voix haute, Lecture musicales, Lectures dans le noir, lectures avec 
mobilisation des sens
• Ateliers manipulations/parcours sensoriel
• Découverte des livres du fonds EJA (Edition jeunesse accessible)

V. RESSOURCES

Lire autrement au BiblioPôle
https://bibliopole.maine-et-loire.fr/lire-ecouter-voir/lire-autrement

L’EJA
https://e-j-a.fr/

Toile d’éveil
https://assotoiledeveil.wordpress.com/

Enfance et Musique
https://www.enfancemusique.asso.fr/

Le PARH ou pôle ressources handicap 49
https://poleressourceshandicap49.fr/

Le snoezelen :
https://snoezelen-france.fr/
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